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ARTICLE CHAUSSANT A MOUVEMENT DE ROTATION LIMITE ET 
AMORTI EN FIN DE COURSE 
La presente invention a pour objet un article chaussant destine a la 
pratique d'un sport. 
5 II est particulierement adapte a la protection d*un utilisateur 

pratiquant des sports motorises et plus particulierement de la moto. 
Toutefois, 11 peut egalement s'averer avantageux pour pratiquer le 
snowboard, le velo tout terrain, le jet ski ou la randonnee notamment. 
WO-A-01 35781 decrit un article chaussant de ce type, et plus 
10 particulierement une botte de moto comprenant : 

- une premiere coque rigide definissant un corps destine a recevoir 
le pied d'un utilisateur ets'etendant suivant une direction d'allongement, 

- une deuxieme coque rigide definissant une tige destinee a 
recevoir la jambe de Tutilisateur et s'etendant sensiblement suivant une 

15 direction d'elevation, 

- une articulation reliant le corps et la tige, ladite articulation 
autorisant la rotation de la tige par rapport au corps suivant une direction 
transversale sensiblement perpendiculaire a la direction d'allongement et a 
la direction d'elevation, afin de permettre la flexion du pied de Tutilisateur, 

20 - des moyens d'arret comprenant un premier element lie au corps 

et un deuxieme element lie a la tige venant au contact Tun de I'autre pour 
limiter la rotation de la tige par rapport au corps suivant la direction 
transversale a Tinterieur d'une gamme extreme de rotation, 

- des moyens amortisseurs generant un couple suivant la direction 
25 transversale s'opposant au rapprochement des premier et deuxieme 

elements d'arret. 

Cet article s'avere robuste et protege efficacement I'utilisateur. 
Toutefois, il est parfois souhaitable de proposer un article plus simple, plus 
leger et procurant davantage de confort a I'usage. 
30 . Par ailleurs, US-A-5 909 885 decrit un patin a roulettes muni d'un 

dispositif d'energisation se distinguant WO-A-01 35781 en ce que 
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- les moyens d'arret comportent : 

• des premiers moyens d'arret comprenant un premier 
element lie au corps et un deuxieme element lie a la tige venant au 
contact I'un de I'autre pour limiter la rotation de la tige par rapport au 

5 corps suivant la direction transversale dans un premier sens de 

rotation, 

• des seconds moyens d'arret comprenant un premier 
element lie au corps et un deuxieme element lie h la tige venant au 
contact Tun de Tautre pour limiter la rotation de la tige par rapport au 

10 corps suivant la direction transversale dans un deuxieme sens de 

rotation oppose au premier sens de rotation, 

- les moyens amortisseurs comprennent : 

• des premiers moyens amortisseurs generant un couple 
suivant la direction transversale s'opposant au rapprochement des 

15 premier et deuxieme elements d'arret des premiers moyens d'arret, 

et 

• des seconds moyens amortisseurs generant un couple 
suivant la direction transversale s'opposant au rapprochement des 
premier et deuxieme elements d'arret des seconds moyens d'arret. 

20 Toutefois, ces caracteristiques visent a ameliorer refficacite du 

patinage et non la protection du bas de la jambe, en particulier la cheville, de 
Tutiiisateur. 

Afin que Tarticle chaussant soit confortable tout en protegeant 
efflcacement I'utilisateur centre des risques de lesions, conformement a 
25 I'invention, la gamme extreme de rotation suivant la direction transversale 
s'etend sur 50 degres a 70 degres et la gamme normale de rotation suivant 
la direction transversale s'etend sur 30 degres a 50 degres et est 
sensiblement centree par rapport a la gamme extreme de rotation. 

Ainsi, la gamme normale de rotation est suffisamment etendue pour 
30 que I'utilisateur puisse librement flechir la cheville dans une utilisation 

normale de I'article chaussant. La "course angulaire" restante pour arreter 



wo 2005/013744 



PCT/FR2004/(>01532 



progressivement le mouvement de rotation avant le risque de lesion et 
Tarrivee en butee est certes reduite, mais elle s'avere suffisante pour un 
certain nombre de sports ne necessitant pas une protection extrenne. 

Avantageusement, les moyens amortlsseurs comprennent une lame 
5 flexible presentant une premiere extremite liee a Tune des deux coques et 
une deuxieme extremite se deplagant librement dans la gamme normale de 
rotation et venant en butee sur Tautre coque entre la gamme normale de 
rotation et la gamme extreme de rotation. 

Cette realisation est simple et procure une bonne robustesse pour 
10 un cout modere. 

Conformement a une autre caracteristique de I'invention, la lame 
flexible est liee a ladite coque a proximite de Tarticulation. Cette realisation 
offre un bon contort a I'utilisateur. 

De preference, la lame flexible presente une partie incurvee 
15 s'etendant autour de Tarticuiation, ce qui permet de lier aisement la lame 
flexible a la coque. 

L'invention va apparaTtre encore plus clairement dans la description 
qui va suivre, faite en reference aux dessins annexes dans lesquels : 

- La figure 1 illustre une botte de moto conforme a Tinvention en 
20 position repos, 

- la figure 2 illustre la botte de la figure 1 en position de flexion, 

- la figure 3 illustre la botte de la figure 1 en position d'extension, 

- la figure 4 est une demi-vue en coupe suivant la fleche reperee 
IV-IV a la figure 1 , en position repos, 

25 - la figure 5 est une vue en perspective d'un element amortisseur 

conforme a l'invention, 

- la figure 6 illustre une variante de botte conforme a l'invention. 
Les figures 1 a 4 illustrent une botte 1 comprenant un corps 2 

destine a recevoir le pied d'un utilisateur en partie inferieure, une tige 4 
30 destinee a recevoir la jambe d'un utilisateur en partie superieure, une 
doublure interieure 3 s'etendant a I'interieur de la tige 4 et du corps 2, un 
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dispositif d*articulation 6 reliant la tige 4 au corps 2 en partie intermediaire, 
des moyens d'arret 32, 34 et des moyens amortisseur 14. 

La doubiure interieure 3 est relativement souple. Elle est 
avantageusement realisee en cordonnerie traditionnelle, en cuir ou en 
5 materiau synthetique et assure le contort de Tutilisateur, Le corps 2 et la tige 
4 eri combinaison avec le dispositif d'articulation 6 assurent la protection de 
I'utilisateur. Le corps 2 et la tige 4 comprennent chacun une coque 
relativement rigide, avantageusement realisee en materiau plastique, 
destinee a proteger les membres inferieurs de Tutilisateur. Ces coques 

10 peuvent etre localement ajourees. Le corps s'etend suivant une direction 
d'allongement 8 sensiblement horizontale lorsque Tutiiisateur pose le pied 
sur un sol horizontal, tandis que la tige s'etend suivant une direction 
d'elevation 10 sensiblement verticale. 

La direction d'allongement 8 et la direction d'elevation 10 definissent 

15 un plan median P parallele au plan de representation des figures 1 a 3. La 
botte 1 presente en outre une direction trarisversale 12 s'etendant 
sensiblement perpendiculairement a la direction d'allongement 8 et a la 
direction d'elevation 10. 

Le dispositif d'articulation 6 aissure la rotation de la tige 4 par rapport 

20 au corps 2 suivant la direction transversale 12. II comprend deux pivots 
d'articulation 24, 26 disposes sensiblement symetriquement par rapport au 
plan P et s'etendant suivant la direction transversale 12 a travers le corps 2 
et la tige 4. 

Les moyens d'arret 32, 34 comprennent des moyens d'arret en 
25 flexion 32 et des moyens d'arret en extension 34, Les moyens d'arret en 
flexion 32 et les moyens d'arret en extension 34 comprennent chacun une 
premiere partie 32a, 34a liee au corps et une deuxieme partie 32b, 34b liee 
a la tige 4, lesdites premiere et deuxieme parties des moyens d'arret en 
flexion et en extension venant en butee I'une centre I'autre pour arreter la 
30 rotation de la tige 4 par rapport au corps 2 suivant la direction transversale 
12, respectivement en flexion et en extension. 
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Les moyens amortisseurs 14 sont constitues de deux lames 
elastiquement deformables 16, 18 liees a la tige 4 se deplagant chacune a 
I'interieur d'un logement 28 menage dans le corps 2 et delimite par une 
surface d'arret en flexion 20, une surface d'arret en pronation/supination 21 
5 et une surface d'arret en extension 22. Les logements 28 et en particulier 
leurs surfaces d'arret en flexion 20, en pronation/supination 21 et en 
extension 22 sont disposes sensiblement symetriquement par rapport au 
plan P. 

Les deux lames deformables 16, 18 sont integrees a un element 

10 amortisseur 30, monobloc, en materiau elastiquement deformable, et 
comprenant en outre un element de liaison 36 maintenant lesdites lames 
deformables par rapport a la tige 4. L'element amortisseur 30 est lui aussi 
sensiblement symetrique par rapport au plan median P. 

Les lames deformables 1 6 s'etendent en direction de I'axe 

15 d'articulation et sensiblement suivant la direction d'elevation. Elles 

comprennent chacune une extremite libre 1 6a, 1 8a et une extremite 1 6b, 
18b liee a I'element de liaison 36. Uelement de liaison 36 presente une 
forme sensiblement en U comprenant deux branches 40a, 40b s'etendant 
sensiblement suivant la direction d'allongement 8 reliees entre elles par une 

20 base 42 s'etendant sensiblement suivant la direction transversale 1 2. La 
base 42 integre un teton de retenue 38 s'inserant dans la tige 4 suivant la 
direction d'allongement 8, tandis que les branches; 40a, 40b se terminent 
chacune par une portion incur\/ee 44a, 44b, sensiblement circulaire, 
s'etendant suivant la direction transversale 12 autour des pivots 24, 26, sous 

25 la tete renflee desdits pivots 24, 26. Uelement de liaison 36 et Textremite 
16b, 18b des lames flexibles reliees aux portions incurvees 44a, 44b sont 
ainsi parfaitement maintenues par rapport a la tige 4 par Tintermediaire des 
portions incurvees 44a, 44b et du teton de retenue 38. De plus, I'element 
amortisseur 30 peut etre aisement demonte et remplace en deformant les 

30 portions incurvees 44a, 44b. Pour eviter, son demontage inopine et pour le 
proteger, les lames 16, 18 seront avantageusement maintenues dans les 
logements 28 derriere un cache (non represente). 
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Tel qu'illustre aux figures 1 et 2, lors d'un mouvement de flexion de 
la cheville d*un utilisateur autour de la direction transversale 12, la tige 4 
pivote autour des pivots 24, 26, les lames 16, 18 se deplacent librement 
dans les logements 28, jusqu'a ce que Textremite libre 1 6a, 1 8a des lames 
5 16, 18 viennent au contact des surfaces d'arret en flexion 20 des logements 
28. Les lames 16, 18 se deforment ensuite progressivement en flexion 
suivant la direction transversale 12 jusqu'a ce que les deux parties 32a, 32b 
des moyens d'arret en flexion 32 viennent au contact I'une de Tautre. 

Tel que repere a la figure 2, {'amplitude ai du mouvement de flexion 

10 libre autorise par le dispositif d'articulation 6, sans deformation des lames 
flexibles 16, 18 est d'environ 20 degres par rapport a la position initiale 
representee a la figure 1 . Puis, sur una amplitude de flexion extreme 
d'environ 5 degres supplementaires, les lames flexibles 16, 18, en se 
deformant en flexion, s'opposent a la poursuite du mouvement de flexion et 

15 amortissent ainsi un eventuel choc sur les moyens d'arret en flexion 32. 

Inversement. tel qu'illustre aux figures 1 et 3, lors d'un mouvement 
d'extension de la cheville d'un utilisateur autour de la direction transversale 
12, la tige 4 pivote autour des pivots 24, 26, les lames 16, 18 se deplacent 
librement dans les logements 28, jusqu'a ce que I'extremite libre 16a, 18a 

20 des lames 16,18 viennent au contact des surfaces d'arret en extension 22 
des logements 28. Les lames 16, 18 se deforment ensuite progressivement 
en flexion suivant la direction transversale 12 jusqu'a ce que les deux parties 
34a, 34b des moyens d'arret en extension 34 viennent au contact Tune de 
I'autre. 

25 Tel que repere a la figure 3, Tamplitude qlz du mouvement 

d'extension libre autorise par le dispositif ^articulation 6 est d'environ 25 
degres par rapport a la position initiale representee a la figure 1. Puis sur 
une amplitude d'extension extreme d'environ 5 degres supplementaires, les 
lames flexibles 16, 18, en se deformant en flexion, s'opposent a la poursuite 

30 du mouvement d'extension et amortissent ainsi un eventue! choc sur les 
moyens d'arret en extension 34. 
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Uetendue de la rotation normale permettant a Tutilisateur de bouger 
sa cheville sans effort suivant la direction transversale 12 est done 
sensiblement de 45 degres. Elle est avantageusement comprise entre 30 et 
50 degres, tandis que Tetendue de rotation extreme entre la butee contre les 

5 moyens d'arret en flexion 32 et la butee contre les moyens d'arret en 
extension 34 est sensiblement centree sur la rotation normale et 
avantageusement comprise entre 50 degres et 70 degres. En outre, les 
lames flexibles 16, 18 agissent avantageusement sur une gamme de rotation 
comprise entre 5 degres et 20 degres, tant lors du mouvement de flexion 

10 que lors du mouvement d^extension de la cheville. 

Par ailleurs, la realisation iilustree aux figures 1 a 4 autorlse une 
rotation de la tige 4 par rapport au corps 2 suivant ta direction d'allongement 
^ 8, afin de permettre la pronation/supination de la cheville. Pour ce faire, tel 
qu'illustre a la figure 4 (la demi-vue non representee est sensiblement 

15 symetrique), les passages menages 46 dans le corps 2 et traverses par les 
pivots presentent une forme oblongue s'etendant suivant la direction 
d'elevatlon 10. De legers mouvements de translation suivant la direction 
d'elevation 10 entre la tIge 4 et le corps 2 sont egalement possibles pour 
suivre le mouvement de la malleole de Tutilisateur. 

20 Lors d*un mouvement de pronation/supination de la cheville d'un 

utilisateur autour de la direction d'allongement 8, les pivots 24, 26 coulissent 
librement dans les trous oblongs 46 jusqu'a ce que I'extremite libre 16a, 18a 
des lames 16, 18 viennent au contact des surfaces d'arret en 
pronation/supination 21 des logements 28. Les lames 16, 18 sont ensuite 

25 progresslvement comprimees pour amortir le mouvement jusqu'a ce que les 
pivots 24, 26 arrivent en butee dans les trous oblongs 46. 

L'amplitude de chacun des mouvements libres de pronation et de 
supination est d'environ 10 degres (soit une amplitude libre de 
pronation/supination d'environ 20 degres) et il est avantageusement encore 

30 possible d*effectuer une rotation suivant la direction d'allongement d'environ 
5 degres avant d'arriver en butee suivant cette direction d'articulation. 
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La figure 6 illustre une botte V se distinguant essentiellement de la 
realisation illustree aux figures 1 a 4 en ce que la tige 4 ne peut pivoter que 
suivant la direction transversale et en ce qu*elle ne comprend qu*une seule . 
lame flexible 16'. 

5 L'absence de translation et de rotation suivant la direction d'elevation 

10 et de rotation suivant la direction d*allongement 8 est du a la presence de 
trous oirculaires a ia place des trous oblongs dans le corps 2 a travers 
lesquels passent les pivots 24. 

II n'est alors pas necessaire de prevoir une deuxieme lame flexible 
10 dans la mesure ou la lame flexible 16' presente des caracteristiques 
suffisantes. 
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. Revendications 

1. Article chaussant (1), destine a la pratique d'un sport, en particulier 
la mpto, comprenant : 

- une premiere coque rigide definissant un corps (2) destine a 
5 recevoir le pied d'up utllisateur et s'etendant suivant une direction 

d'allongement (8), 

- une deuxieme coque rigide definissant une tige (4) destinee a 
recevoir la jambe de I'utilisateur et s'etendant sensiblement suivant une 
direction d'elevation (10), 

10 - une articulation (6) reliant le corps et la tige, ladite articulation 

autorisant la rotation de la tige par rapport au corps suivant une direction 
transversale (12) sensiblement perpendiculaire a la direction d'allongement 
(8) et a la direction d'elevation (10), afin de permettre la flexion du pied de 
I'utilisateur, 

15 - des moyens d'arret pour limiter la rotation de la tige (4) par rapport 

au corps (2) suivant la direction transversale (12) a I'interieur d'une gamme 
extreme de rotation, lesdits moyens d'arret comportant : 

• des premiers moyens d'arret comprenant un premier 
element (32a) lie au corps et un deuxieme element (32b) lie a la tige 

20 venant au contact Tun de Tautre pour limiter la rotation de la tige (4) 

par rapport au corps (2) suivant la direction transversale (1 2) dans 
un premier sens de rotation, 

• des seconds moyens d'arret comprenant un premier 
element (34a) lie au corps et un deuxieme element (34b) lie a la tige 

25 venant au contact Tun de Tautre pour limiter la rotation de la tige (4) 

par rapport au corps (2) suivant la direction transversale (1 2) dans 
un deuxieme sens de rotation oppose au premier sens de rotation, 

- des moyens amortisseurs (14) presentant un etat inactif lorsque la 
tige et le corps se deplacent relativement I'un a I'autre a I'interieur d'une 

30 gamme normale de rotation, non nulle et strictement incluse dans la gamme 
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extreme de rotation, de sorte que les moyens amortlsseurs ne sent actifs 
que lorsque la tige et le corps se deplacent relativement Tun a Tautre entre la 
gamme normale de rotation et la gamme extreme de rotation, lesdits moyens 
amortisseurs comprenant : 
5 • des premiers moyens amortisseurs (16, 18, 20) generant 

un couple suivant la direction transversale s'opposant au 
rapprochement des premier et deuxleme elements d'arret des 
premiers moyens d'arret, et 

• des seconds moyens amortisseurs (16, 18, 22) generant 
10 un couple suivant la direction transversale s*opposant au 

rapprochement des premier et deuxieme elements d'arret des 
seconds moyens d'arret, 
ledit article chaussant etant caracterlse en ce que la gamme extreme de 
rotation suivant la direction transversale (12) s'etend sur 50 degree a 70 
15 degres et la gamme normale de rotation suivant la direction transversale (12) 
s'etend sur 30 degres a 50 degres et est sehsiblement centree par rapport a 
la gamme extreme de rotation. 

2. Article chaussant selon la revendication 1 , caracterise en ce que 
les moyens amortisseurs comprennent une lame flexible (16, 18) presentant 

20 une premiere extremite (1 6b, 18b) liee a Tune (4) des deux coques et une 
deuxieme extremite (16a, 18a) se deplagant librement dans la gamme 
normale de rotation et venant en butee sur I'autre coque (2) entre la gamme 
normale de rotation et la gamme extreme de rotation. 

3. Article chaussant selon la revendication 2, caracterise en ce que la 
25 lame flexible (16) est liee a ladite coque (4) a proximite de I'articulation (6). 

4. Article chaussant selon la revendication 2 ou la revendication 3, 
caracterise en ce que la lame flexible (1 6) presente une partie incurvee (44) 
s'etendant autour de Tarticulation (24, 26). 

5. Article chaussant selon la revendication 4, caracterise en qu'il 
30 comprend deux lames flexibles (16, 18) disposees symetriquement par 

rapport a un plan median (P) defini par la direction d'allongement (8) et la 
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direction d'elevatlon (1 0), (esdites lames flexibles 6tant reliees (36) entre 
elles par leur extremity llee (1 6b, 1 8b). 

6. Article chaussant selon I'une quelconques des revendications 
precedentes, caracterise en ce que les premiers moyens amortisseurs (16, 
5 1 8, 20) et les seconds moyens amortisseurs (1 6, 1 8, 22) sont les chacuns 
actifs sur une gamnrie de rotation sulvant la direction transversale (12) 
comprise entre 5 et 20 degres. 
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